Projekt

z dnia 20 czerwca 2024 r.
Zatwierdzony przez

UCHWALA NR........ccceeuunee
RADY MIEJSKIEJ W KEPNIE

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Oslonowego ,,Korpus Wsparcia Seniorow”
na rok 2024

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2024 r.
poz.: 6091 721) oraz art 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2023 r.
poz. 901, 1693, 193812760 oraz z2024r. poz. 743) w zwigzku z ogloszeniem przez Ministra Rodziny
i Polityki Spolecznej Programu ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2024, uchwala sie, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminy Program Ostonowy ,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2024,
stanowiacy zatacznik do uchwaty.

§ 2. Srodki na realizacje dziatah wramach Programu ,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok
2024 r. beda pochodzity z dotacji celowej budzetu panstwa na dofinansowanie zadan wilasnych gminy, na
podstawie art.115 ust 1ustawy opomocy spolecznej zdnia 12marca 2004r. (Dz. U.
72023 1. poz. 901, 1693, 1938 1 2760 oraz z 2024 r. poz. 743) oraz w czesci z budzetu Gminy Kepno.

§ 3. Program bedzie realizowany przez Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Kepnie.
§ 4. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta i Gminy Ke¢pno.

§ 5. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjgcia.
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Zalacznik do uchwaty Nr ...
Rady Miejskiej w Kepnie

PROGRAM OSLONOWY ,, KORPUS WSPARCIA SENIORA”
W RAMACH RZADOWEGO PROGRAMU
,KORPUS WSPARCIA SENIOROW” NA ROK 2024

I. Podstawa prawna programu

Program ,Korpus Wsparcia Seniora” na rok 2024 jest programem ostonowym
w rozumieniu art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy o pomocy spotecznej z dnia 12 marca 2004 r. (Dz. U.
z 2023 r. poz. 901, z pdzn. zm.) tj. podejmowaniem innych zadan z zakresu pomocy spolecznej
wynikajacych z rozeznanych potrzeb gminy, w tym tworzenie i realizacja programéw ostonowych.
Program zostal przyjety przez Rade Miejska w Kepnie w zwigzku ustanowieniem przez Rade
Ministrow nowego rzadowego programu ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2024. Dla gminy
w ramach programu bedzie udzielone wsparcie finansowe na podstawie art. 115 ust 1 ustawy
o pomocy spolecznej, zgodnie z ktérym jednostka samorzadu terytorialnego moze otrzymac dotacje
celowe z budzetu panstwa na dofinansowanie zadan wilasnych z zakresu pomocy spotecznej, przy
czym wysokos¢ dotacji nie moze przekroczy¢ 80% kosztow realizacji zadania. Program bedzie
realizowany w roku biezacym i obejmie swoim zasiggiem mieszkancéw gminy Kepno, bedacych

powyzej 60 roku zycia.

II. Cele programu
1.0rganizowanie ustug opiekunczych $wiadczonych w  formie ustug sasiedzkich.
2. Poprawa poczucia bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w miejscu

zamieszkania oséb starszych przez dostep do tzw. ,,opieki na odlegtos¢”

ITI. Ocena sytuacji warunkujaca realizacj¢ programu

Sytuacja demograficzna w Gminie Ke¢pno, analogicznie do sytuacji wystepujacej w caltym kraju,
wskazuje na ciaggly przyrost w piramidzie demograficznej oséb w wieku podesztym (po 60 r.z.)
z uwagi na wydluzajacg si¢ wcigz Srednig dlugos¢ zycia. Takze w przypadku miasta Kepno
dostrzec mozna postepujacy proces starzenia si¢ lokalnej spoteczno$ci. Jak wynika z analiz
statystyki ewidencji ludno$ci, liczba oso6b w wieku poprodukcyjnym wzrasta, czego determinantem

jest malejaca dzietno$¢ rodzin oraz wydtuzajacy si¢ sredni okres zycia.
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Wedlug danych statystycznych z Urzedu Miasta i Gminy Ke¢pno na dzien 31 grudzien 2023 roku,
wynika ze liczba 0sob w wieku poprodukcyjnym wyniosta 5081 oséb. Struktura wiekowa Miasta
i Gminy Kepno na przestrzeni ostatnich lat charakteryzuje si¢ starzeniem si¢ spoteczenstwa.
Istnieje realna konieczno$¢ zorganizowania pomocy adekwatnej do potrzeb 1 mozliwosci
wynikajacych

z wieku.

W okresie od 01 stycznia 2023 roku do 31 grudnia 2023 roku w ramach programu ,,Korpus
Wsparcia Seniora” pracownicy Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Kepnie wsparli ogdtem
71 senioréw powyzej 65 roku zycia.

W zwiazku z programem ,,Korpus Wsparcia Senioréw” w 2023 r. $wiadczono m. in. takie
formy wsparcia jak: dostarczenie zakupdéw obejmujacych artykuly podstawowej potrzeby, w tym
artykuty spozywcze 1 $rodki higieny osobistej, realizowanie recept, dostarczenie cieptego positku,
pomoc w transporcie do lekarza, zatatwianie drobnych spraw urzedowych, optacenie rachunkow,
wyprowadzenie psa, wyrzucenie $mieci, rozmowa. Wsparcie zostato udzielone osobom, ktore nie
miaty mozliwo$ci zapewnienia niezbednych potrzeb wynikajacych ze stanu zdrowia oraz sytuacji
rodzinnej 1 spolecznej. Program ,,Korpus Wsparcia Seniorow” w 2023 r. rozszerzajac dzialania
o system teleopieki polegajacy na wyposazeniu senior6w w opaski bezpieczenstwa, postuzyt
zwigkszeniu bezpieczenstwa seniora w domu, podniesienie jego komfortu Zycia oraz opiekundw.
Otoczenie senioréw zdalng opieka medyczng stuzy tagodzeniu streséw uzytkownikéw opaski,
zwigzanych z obawa o swoj stan zdrowia. Dostrzezone potrzeby podczas realizacji ushug w ramach
programu ,,Korpus Wsparcia Seniorow” w poprzednim roku, ilos¢ wykonanych uslug oraz
koniecznos¢ kontynuowania i rozwijania uslug wspierajacych osoby powyzej 60 roku zZycia jest
podstawa do wdrozenia zatozen programu ostonowego ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na 2024 rok
w Kepnie.

Majac na uwadze ograniczony dostep do réznych form wsparcia (lekarze, specjalisci,
opiekunowie) zasadne jest wprowadzenie takich rozwigzan, by kazdy mieszkaniec gminy,
a zwlaszcza osoba samotna, starsza, niepetnosprawna, schorowana, pozbawiona na co dzien
pomocy osoby drugiej, mogta skorzysta¢ z takich form wsparcia, ktore zapewnig szybki,
bezpieczny, tatwy dostep do m. in. placowki leczniczej, sklepéw, urzeddéw, aptek. Osoby beda
mogly uzyska¢ pomoc w dostarczaniu zywnosci, lekow, srodkéw higieny osobistej, jak réwniez
w zakresie zatatwiania spraw urzedowych.

Rzadowy program ,Korpus Wsparcia Senioré6w” na rok 2024, na podstawie ktorego
powstal gminny program ostonowy kieruje si¢ troskg o bezpieczenstwo oséb starszych, ktore nie sg

W stanie m. in. przy pomocy rodziny i innych osob najblizszych zabezpieczy¢ podstawowych
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potrzeb. W tym stanie rzeczy oraz wobec wymogow ustanowienia programu

ostonowego na poziomie gminy staje si¢ zasadne wprowadzenie niniejszego programu ostonowego.

IV. Zakres podmiotowy i przedmiotowy programu

Program jest realizowany w terminie do 31 grudnia 2024 r. Adresatami programu sg seniorzy
w wieku 60 lat 1 wigcej, ktorzy maja problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu
na stan zdrowia, prowadzacy samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajacy z osobami
bliskimi, ktore nie sg w stanie zapewni¢ im wystarczajacego wsparcia, zgtaszajace si¢ bezposrednio

do osrodka pomocy spoteczne;.

Realizacja programu w zakresie Modulu I :
Zapewnienie ustugi wsparcia na rzecz 10 seniorow w wieku 60 lat 1 wigcej przez Swiadczenie ustug

sasiedzkich w nastepujacy sposob:

1) Wsparcie spoleczne:
a) uruchomienie ustug sgsiedzkich w zakresie wspdlnego spedzania czasu z seniorami,
w  szczegoOlnosci samotnie zamieszkujacymi (np. spacery, rozmowy, wspdlne sporzadzanie

positkow, zakupow, itp.).

2) Ulatwienie dostepnosci do podstawowej oraz specjalistycznej opieki zdrowotnej poprzez:
a) wsparcie/pomoc w umawianiu wizyt lekarskich w miejscu zamieszkania seniora lub pomoc
w umoOwieniu transportu seniora na wizyte lekarska, do urzedu;
b) pomoc w zalatwieniu prostych spraw urzgdowych, w zalezno$ci od mozliwosci osoby
udzielajacej wsparcia, i w razie konieczno$ci — gdy obecno$¢ seniora jest niezbedna
do zatatwienia sprawy;

c) aktywizacja seniora w miar¢ mozliwosci.

3) Wsparcie psychologiczne:
a) informowanie o dostepie do ogolnopolskich ,telefonow zaufania” dla seniorow,
w przypadku stwierdzenia zaistnienia potrzeby objecia wsparciem z zakresu pomocy
spolecznej, np. w postaci specjalistycznego poradnictwa;
b) wsparcia w szczegolnosci psychologicznego czy specjalistycznych ustug opiekunczych —

osoba udzielajgca wsparcia pomaga seniorowi dokona¢ czynnosci umozliwiajgcych
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otrzymanie niezb¢dnego wsparcia, w szczegdlnosci za zgoda seniora powiadamia osrodek

pomocy spoleczne;.

4) Wsparcie w czynnos$ciach dnia codziennego:

a) pomoc/towarzyszenie na spacerze, w wyprowadzeniu psa itp.,

b) pomoc w sprawach zwigzanych z utrzymaniem porzadku w domu,

c) pomoc w dostarczeniu produktéw zywnosciowych,

d) dostarczanie seniorom zakupow obejmujacych artykuty podstawowej potrzeby, w tym
artykuty spozywcze oraz srodki higieny osobistej (koszt zakupionych produktow pokrywa
senior),

e) zakup oraz dostarczanie cieplych positkow (koszty zakupu positku pokrywa senior), o ile
ushluga tego rodzaju nie jest juz finansowana z innych zrodet,

f) wsparcie seniorow objetych programem w formie okoliczno$ciowych ($§wiatecznych)
paczek z artykutami Zywno$ciowymi i higienicznymi.

g) pomoc/towarzyszenie w zakresie zatatwienia spraw urz¢gdowych czy przy realizacji recept.

5) Organizacja udzielania pomocy w ramach Programu

Kolejnos¢ dzialan w ramach Modulu I (sasiedzkie ustugi opiekuncze)

Krok 1. Senior, decydujac si¢ na skorzystanie z pomocy przez wybdr formy wsparcia okreslonej
w programie, zglasza si¢ bezposrednio do Miejsko - Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej
w Kepnie.

Krok 2. Pracownik Miejsko - Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Kepnie ustala z seniorem
zakres wsparcia oraz termin pierwszej wizyty w miejscu zamieszkania w celu zweryfikowania
zgloszonej potrzeby.

Krok 3. Pracownik Miejsko - Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Kepnie, po odbytej

wizycie, okresli szczegdlowy zakres i terminy $wiadczenia ustugi wsparcia.

Realizacja programu w zakresie Modulu II :

W ramach Modutu II programu, seniorom w wieku 60 lat 1 wigcej, udziela si¢ wsparcia w miejscu
zamieszkania, ktorzy maja problemy zwigzane z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu
na stan zdrowia, prowadzacych samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajacych z osobami
bliskimi, ktore nie s3 w stanie zapewni¢ im wystarczajacej opieki w codziennym funkcjonowaniu

w zakresie odpowiadajgcym ich potrzebom, zostanie:
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1. Zapewniony dostep do tzw. ,,opasek bezpieczenstwa” wyposazonych w nastepujace
funkcje:
a) przycisk bezpieczenstwa — sygnat SOS,
b) detektor upadku,
¢) czujnik zdjecia opaski,
d) lokalizator GPS,
e) funkcje umozliwiajace komunikowanie si¢ z centrum obstugi i opiekunami,
f) funkcje monitorujace podstawowe czynnosci zyciowe (puls 1 saturacja).
g) funkcje umozliwiajgce monitorowanie czasu realizowanej opieki przez osoby
$wiadczace ustugi opiekuncze lub pomoc sgsiedzka.

2. Opaska bezpieczenstwa powinna by¢ potaczona z ustuga operatora pomocy — w przypadku
trudnej sytuacji lub naglego zagrozenia wcisnigcie guzika alarmowego, znajdujacego si¢
na opasce, umozliwia polaczenie si¢ ze stale gotowa do interwencji centrala.

3. Po odebraniu zgloszenia dyspozytor (ratownik medyczny, opiekun medyczny, pielggniarka)
podejmuje decyzje o sposobie udzielenia pomocy seniorowi. W zaleznos$ci od sytuacji moze
on zapewni¢ wsparcie emocjonalne przez telefon, poprosi¢ o interwencje kogo$ z jego
najblizszego otoczenia (rodzing, sasiadéw, opiekunow), poprosi¢ o interwencj¢ pracownika
Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Kepnie (np. pracownika socjalnego czy

opiekunke srodowiskowa) lub wezwa¢ stuzby ratunkowe.

Kolejnos¢ dzialan w ramach Modutu I1:

Krok 1. Miejsko — Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Kepnie dokonuje rozeznania potrzeb
senioroOw w zakresie wyposazenia ich w tzw. opaske lub inne urzadzenie bezpieczenstwa.

Krok 2. Miejsko — Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej w Kepnie, zgodnie z obowigzujacymi
w tym zakresie przepisami prawa, dokonuje zakupu tzw. opaski lub innego urzadzenia
bezpieczenstwa oraz obstugi systemu u wybranego realizatora ustugi.

Krok 3. Miejsko — Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w K¢pnie koordynuje i realizuje program

na terenie Miasta i Gminy Kepno.
V. Finansowanie programu
Program finansowany jest z dotacji celowej z budzetu panstwa w 80% oraz z budzetu gminy

w wysokosci 20%.

VI. Monitoring programu
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Monitoringiem programu zajmowac si¢ bedzie Miejsko — Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
w Kepnie na podstawie pozyskiwanych informacji, biezagcego monitoringu dzialan w programie
oraz informacji uzyskiwanych od os6b dziatajacych na rzecz seniorow. Celem biezacego
monitoringu bedzie obserwacja zmian ilosciowych 1 jako$ciowych, ktére pojawig si¢ podczas
realizacji dzialan.

Z realizacji programu przekazywane jest roczne sprawozdanie do Wojewody Wielkopolskiego

w terminie do dnia 30 stycznia 2025 r.
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UZASADNIENIE
do uchwaty Nr ...../...../2024
Rady Miejskiej w Kepnie
z dnia ... 2024 roku

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Oslonowego ,Korpus Wsparcia Seniorow”
na rok 2024

Jednym zwarunkéw do skorzystania ze S$rodkow zewnetrznych na realizacje programu
ministerialnego ,,Korpus Wsparcia Seniorow” jest przyjecie przez rade gminy lokalnego programu ostonowego.

Program ,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2024 ogloszony przez Ministerstwo Rodziny
i Polityki Spotecznej jest odpowiedzia na wyzwania, jakie stawiaja przed Polska zachodzace procesy
demograficzne oraz jest elementem polityki spotecznej panstwa w zakresie wsparcia dziatan na rzecz senioré6w
niesamodzielnych ze wzgledu na wiek oraz stan zdrowia.

Ustluga wsparcia, $wiadczona wramach programu, powinna obejmowaé swoim zakresem
wsparcie spoleczne oraz wsparcie w czynnosciach dnia codziennego.

Kierujac si¢ troska o bezpieczenstwo osob starszych, ktore nie sg w stanie np. dzicki wsparciu rodziny
zabezpieczy¢ swoich podstawowych potrzeb, program ma na celu zapewnienie mozliwosci bezpiecznego
funkcjonowania seniorow w ich miejscu zamieszkania przez nawigzanie wspolpracy pomigdzy jednostkami
samorzadu terytorialnego a organizacjami pozarzagdowymi.

Niniejszy program ,,Korpus wsparcia Seniorow” w Gminie K¢pno na rok 2024 jest programem ostonowym
w rozumieniu art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy zdnia 12 marca 2004 r. opomocy spotecznej (Dz. U. z2023r.
poz. 901; z p6zn. zm.).

Dzigki realizacji programu ,Korpus Wsparcia Senioro6w” w Gminie Kepno na rok 2024
z pomocy skorzystaja seniorzy w wieku powyzej 60 lat majacy problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze
wzgledu na stan zdrowia, prowadzacy samodzielne gospodarstwo domowe oraz mieszkajacy z osobami
bliskimi, ktore nie sg W stanie zapewnic im wystarczajacego wsparcia
i opieki.

Biorac powyzsze pod uwagg podjecie uchwaty jest w pelni uzasadnione.

Burmistrz Miasta i Gminy Kepno

dr inz. Piotr Psikus
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